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100km는 시작에 불과합니다. 500km가 목표입니다. 

저희는 인체와 자전거를 재구성하여 혁신적인 안장을 만들었습니다. 
All-wings 안장은 탑승자를 보호하고 한계를 높여주며 더 강하게 만듭니다. 안장의 설계와 구동방식의 혁신
으로 페달을 더 효율적으로 밟을 수 있습니다. 

안장의 중심부가 완전히 비어있어, 24시간 또는 500km 주행에도 회음부에 압박이 가해지지 않습니다. 따
라서 다리의 부담은 줄어들고 더 빨리, 더 오래, 더 멀리 달릴 수 있습니다. 적절히 연습하면 누구나 자신의
최고기록을 갱신할 수 있습니다. 

사이클리스트뿐만 아니라, 사이클링을 즐기는 의사들도 All-wings 안장을 확인하고 강력 추천합니다. All-
wings 안장이 회음부과 전립선 질환에 대한 해결책이라는 사실이 많은 사례에서 입증되었기 때문입니다. 

이미 세계 여러 국가에 판매점과 대리점이 있으며 계속 확장해 나가고 있습니다. 자전거 안장의 진화를 경
험하십시오. 

All-wings, 대만



수상이력: 
 

➢ 1. 2017 타이페이 국제발명상
    백금상 수상
 
➢ 2. 2018 대만국립발명창작상
              은상수상
 
➢ 3. 2019년부터 All-wings 안장은 대만

국립과학굥예박물관에 영구 전시
되었습니다. 

특허번호
 대만

M442310 M451293   I 429553 
    M522890 D176818    I 486277
중국 
     ZL 2013 2 0047201.8 ZL 2013 1 0146864.X
     ZL 2013 1 0184826.3 ZL 2013 1 0146967.6
 미국

US 8,944,501 B2
 일본

1560611 
 EU
    13161852.2-1760 < on patent >



LINK

Jan Pirk 교수, 외과의사, 이학박사 (prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.)

“이 안장의 쿠션에 매우 만족하며 환자들에게 추천합니다….”

일반 자전거뿐만 아니라 전기자전거에도 훌륭한 안장이라고
생각합니다. 저는 개인적으로 이 안장을 매우 좋아합니다. 처음
사용한 순간부터 제 역할을 하여 엉덩이가 아프지 않았습니다. 
의학적인 관점에서 봤을 때, 직장, 전립선, 항문에 문제가 있는
사람들에게 이 안장은 큰 변화를 만들 거라고 생각합니다. 이
안장으로 고통없이 다시 스포츠를 즐길 수 있어서, 저는 이를 제
환자들에게 추천합니다. 

Tomáš Šebek (MUDr. Tomáš Šebek), Na Františku 병원
외과의사, 국경없는 의사회 참여

“All-wings의 획기적인 개념은 저 뿐만 아니라 모든 사람에게
특별합니다.“

이것은 광고가 아닙니다. 제가 애호하는 브랜드의 시계, 옷, 
신발, 자전거처럼 이 안장을 좋아할 뿐입니다. 저는 앞서가는
것을 좋아합니다. All-wings의 획기적인 개념은 모든
사람들에게 남다를 거라고 생각합니다. 한번 타보십시오!

유럽 의료인의 추천



F a l c o n S u p e r  H o r n e t

크롬-몰리
합금강 레일

다층 도색

나일론 PA 전체 안티 UV 처리 전체 안티 UV 처리

크롬-몰리
합금강 레일

나일론 PA 
/ 다층도색

TRP 패드



좌골



회음부 압박
없음

All-wings는 페달링에 전혀 영향을 주지 않습니다. 24시간이나 500km를 주행해도 회음부에 가해지는 압박
이나 저림, 통증이 없습니다. 
일반 안장과 비교했을 때, 더 낮은 힘과 피로도로 동일한 효율을 낼 수 있습니다.
적절히 연습하면 누구나 자신의 최고 기록을 경신할 수 있습니다.

고관절

좌골



압박의 이전 

All-wings의 디자인은 일반 안장이 가하는 회음부의 압박을
양쪽 좌골로 이전합니다. 그리고 좌골은 골반에서 가장
많은 충격을 견디는 부위입니다. 주행 중 자세를 바꾸거나
노면에 따라 착좌점이 전후로 움직여도, 중앙부위에는 어떤
압박도 없으며, 모든 압박은 양쪽의 좌골에 가해집니다.

모든 자전거 이용자는 오랫동안 일반 안장에 적응해왔기 때

문에, 처음에는 노즈가 없는 All-wings가 어색할 수 있습니

다. 적응하는 데 시간이 걸릴 수 있습니다. 



모든 사이클리스트는 수 시간의 라이딩 후, 
회음부에 불편함을 느낍니다. 대부분은 이를
당연한 것으로 여기며 무시합니다. 

그래서 저희는 근본에서 다시 시작하여, 기존
안장의 건강위험을 완전히 없애고, 라이딩
효율을 대폭 향상시켰습니다. 이것이 All-
wings가 사이클리스트의 지속능력을 월등히
증가시키는 이유입니다. 



시트 레일은 전방과 아래쪽으로 안장과 
90도 각도를 이룹니다. 레일은 주행 중
다리의 페달링 동작을 간섭하지
않습니다. 또한 레일의 각도는
탑승자가 자세를 잡는 데에도 중요한
역할을 합니다.  

안장의 노즈는 자전거를 제어하는 데
도움을 주지만, 일반 안장처럼 길 필요
는 없습니다. 숏 노즈 안장의 길이도
UCI 규정을 만족하기 위해서일 뿐이며, 
자세제어 목적으로는 불필요한 길이입
니다.  

좌우위치



피팅, 정속주행, 다운힐, 
휴식, 브레이크 후드를
잡을 때

정속주행, 브레이크
후드를 잡거나
핸들바에 기댈 때

고속주행, 오르막길, 드롭바를 잡을
때

일반 안장을 사용하는 경우, 많은 사람들이
주행을 시작할 때에는 안장 양쪽에
균등하게 앉지만, 시간이 지나면서 압박을
줄이기 위해 안장의 한 쪽으로 치우쳐
앉습니다.

All-wings는 주행 내내 안정되게 앉을 수
있습니다. 양쪽 좌골에 균등하게 압력이
가해집니다. 주행 자세를 바꿔 착좌점을
전후로 움직이면 좌골의 압력을 줄일 수
있습니다.

회음부와 좌골에 가해지는 압력은 몸을
기울이고 드롭바를 잡았을 때 가장
적어집니다. 

착좌점의변경





브레이크 후드, 드롭바 어느 쪽을 잡든 좌
골이 3개의 착좌점을 쉽게 이동할 수 있
어야 합니다. 그렇지 않다면 프레임 사이
즈나 자전거 세팅을 점검하시기 바랍니
다. 

정속주행

피팅, 정속주행, 휴식, 다운힐

고속주행, 가속, 업힐

정속주행 다운힐고속주행
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12

페달을 12시 위치에서 5시 위치로 밟을 때, All-

wings는 허벅지의 위쪽을 받쳐주어 몸이 뒤로
움직이는 것을 막아주어, 페달링의 운동
에너지가 낭비되지 않습니다. 

페달 누르기

반발력

참고자료

5

페달누르기



탑승자는 앉은 상태에서 페달을 최대 힘으로
끌어당길 수 있습니다. 이 때, 반발력은 안장과
좌골에 작용하며 회음부는 압박되지 않습니다. 
탑승자는 대퇴이두근을 더 잘 단련할 수 있습니다.  

기존의 안장으로는 이러한 페달링을 쉽게 할 수
없습니다.  

반발력

최대 힘으로
끌어당김

페달 끌어당기기



오르막길을 오를 때, All-wings는

허벅지 뒤쪽을 받쳐주어 몸이

뒤로 미끄러지지 않습니다. 

핸들을 계속 잡고 있지 않아도

되며, 상체에 부담도 없습니다. 

오르막길에서 양 손을 놓을 수도

있습니다. 

페달링의 운동 에너지는 전혀

손실되지 않습니다. All-wings로

오르막길을 더 쉽게 달리십시오. 

오르막길 오르기

오르막길 주행 중, 드롭바를 잡아도
회음부에는 전혀 압박이 없습니다.



T2 전환

T2 전환점과 충분한 거리를 둔 시점에서 페달링을
끌어당기기 동작으로 바꾸십시오. 이렇게 하면
대퇴사두근이 T2 전환점이 이르기 전에 충분히 쉴 수
있으므로, 자전거에서 내리거나 달리기를 시작할 때 
도움이 필요 없습니다. 

이는 All-wings 만이 가진 또 하나의 고유한 장점입니다. 



안장의 노즈, 드롭바, 레스트 바는 상호 모순적인
설계입니다. 안장의 노즈는 탑승자가 드롭바를 쉽사리
잡지 못하게 만드는 근본 원인이기 때문입니다. 
 
반면, All-wings는 드롭바를 잡는 것을 더 쉽게 만들어
줍니다. 어떤 지형에서든, 탑승자는 언제나 드롭바를 잡은
상태에서 탑승위치를 가장 효율적인 스프린트 위치로
바꿀 수 있습니다. 
 
로드 바이크 초보자도 이를 쉽게 익힐 수 있습니다. 
 
드롭바를 잡고 달리는 것이야 말로 로드 바이크의
정수입니다. All-wings는 드롭바를 그저 장식품에 머물게
하지 않습니다. 

드롭바를 잡고 쉽게 달리십시오



The corresponding 
point on the saddle

The green block is 
the reference 
position of the clamp.

설치와 피팅 방법

1단계
피팅 시, 파란색 지점에 좌골이 위치하도록 앉으십시오. 
피팅 중, 계속 이 위치를 유지하십시오. 

2단계
기존 안장과 All-wings의 좌골 위치를 일치시키는 가장 좋은 방법은 All-
wings의 시트 레일을 이전과 전후 위치가 동일하게 설치하는 것입니다. 
기존의 안장을 때어내기 전에 먼저 설치된 레일의 전후 위치를 확인하시
길 권합니다. 



3단계
처음 설치할 경우, 시트레일을 수평으로 맞추는 것이 좋습니다. 



노란 삼각형의 꼭지점이
페달의 축입니다. 

4

다리를 곧게
뻗은 상태

안장의 피팅 위치에 앉은 상태에서, 발 뒤꿈치를 페달의 축에 올리고 페달을 가장 아래까지 밟으십시오. 다리가 곧게 펴지고
발이 페달을 단단히 밟을 수 있으면, 이상적인 높이에 맞춰진 것입니다. All-wings를 설치한 뒤, 다리의 움직임이 기존의
페달링 동작과 비슷하려면 시트 포스트를 원래 위치보다 3cm 정도 낮출 필요가 있습니다. All-wings를 처음 사용하시는
경우, 이렇게 낮춘 위치에서 안장을 0.5-1cm 더 낮추시기를 권합니다. 이렇게 하면 All-wings에 적응하기가 더 쉬워집니다. 
그 뒤, 50km를 주행할 때마다 안장을 0.5cm 씩 높혀가면서 자신에게 맞는 최적의 높이를 찾으십시오.   

4단계 안장 높이 설정



사이틀링 슈즈가 페달에 체결된 상태에서는 허벅지와 종아리가 대략 145도 정도로 약간 구부러집니다. 

노란 삼각형의 꼭지점이 페달의
축입니다.

4



5

안장의 정확한 위치에 앉은 뒤, 페달을 3시 방향에 위치 시키십시
오. 그런 다음, 뒤꿈치를 페달의 축에 올리십시오. 이 때 종아리의
앞쪽이 지면과 수직을 이루어야 합니다. 이렇게 되면 안장이 앞뒤
로 이상적인 위치에 맞춰진 것입니다. 

5단계 안장의 전후 위치 조절

시승을 하면서 안장을 앞뒤로 1cm씩 이동하면서
자신에게 맞는 최적의 위치를 설정하십시오. 



사이클 슈즈가 페달에 체결된 상태에서는, 위의 그림에서와 같이 종아리 앞쪽이 무릎에서 지면까지의 수직선과
약간의 각도를 이룹니다. 이 단계까지 마치면 하체 설정은 거의 끝났습니다. 



6단계 | 콕핏과의 거리

5단계까지 마치면 탑승자의 등은 완만한 아치를 만들고 팔꿈치는
약간 구부러져야 합니다. 양손은 쉽게 브레이크 후드를 잡을 수
있어야 합니다. 

주 무게중심은 엉덩이여야 합니다. 이상적인 무게배분은 다음과
같습니다. 

엉덩이 90 : 팔 10 : 다리 0 

이제 모든 설정이 끝났습니다. 
 
만약 브레이크 후드를 잡았을 때 팔과 어깨에 너무 많은 힘이
가해지거나, 주행 후 팔과 어깨가 저리다면, 콕핏과의 거리가 너무
먼 것입니다. 이 경우, 안장을 앞으로 옮기기 보다는 스템을 짧은
것으로 교체하는 것이 바람직합니다.  



스템의 길이를 측정하는 간단한 방법

주행할 때 팔과 어깨에 부담이 가지
않으면서 핸들바를 잡을 수 있는 위치를
찾아, 그 위치를 표시하십시오. 

표시된 위치와 브레이크 후드 사이의
간격을 재십시오. 이 간격만큼 스템이
짧아져야 합니다. 



수평선

시트레일 

A

B

A. 먼저 시트레일이 수평이 되도록
맞춥니다. 

B. 몸이 앞으로 미끄러진다면

각도를 그림과 같이 조절하십시오. 
All-wings에 완전히 익숙해지면
다시 수평으로 조절하십시오. 

각도 설정

C

C. All-wings에 완전히 익숙해지면, 

그림과 같은 각도는 레이싱이나 타임
트라이얼에 적합합니다.



사용 중 발생할 수 있는 상황에 대해 다음을 참고하십시오. 
 
Q1. 앞으로 미끄러지고 안정되게 앉을 수 없습니다. 
A:
1. 안장을 뒤쪽으로 2-5도 정도 기울입니다. 

2. 시트포스트를 낮춥니다.

3. 안장을 앞으로 움직입니다. 한번에 0.5cm씩 조절하십시오.   

4. 너무 큰 콕핏이나 프레임 때문이라면 스템을 더 짧은 것으로
교체합니다. 1. Adjust the saddle tilt
 
Q2. 팔과 어깨에 너무 많은 부담이 가해지고 저립니다. 
A:
1. 안장을 뒤쪽으로 2-5도 정도 기울입니다.

2. 시트포스트를 낮춥니다.

3 안장을 앞쪽으로 움직입니다. 한번에 0.5cm씩 조절하십시오. 

4.너무 큰 콕핏이나 프레임 때문이라면 스템을 더 짧은 것으로
교체합니다. 
 

Q3. 허벅지 안쪽이 안장과 닿습니다. 
A:
1. 시트포스트를 낮춥니다.

2. 안장의 각도를 조절합니다. 

3. 안장을 뒤쪽으로 움직입니다. 한번에 0.5cm씩 조절하십시오. 

4. 정확한 위치에 앉았는지 확인합니다. 

Q4. 페달링을 할 때, 허벅지 뒤쪽에 부담이 갑니다. 
A:
1. 시트포스트를 낮춥니다. 

2. 정확한 위치에 앉았는지 확인합니다. 

3. 안장을 앞쪽으로 움직입니다. 한번에 0.5cm씩 조절하십시오. 

4. 안장이 뒤쪽으로 기울어진 상태이면 기울어진 각도를 줄입니다. 

자주하는질문



Q5. 주행 후 손이 저립니다. 
A:
1. 안장을 뒤쪽으로 2-5도 정도 기울입니다.

2. 시트포스트를 낮춥니다.

3. 안장을 앞쪽으로 움직입니다. 한번에 0.5cm씩 조절하십시오. 

4. 너무 큰 콕핏이나 프레임 때문이라면 스템을 더 짧은 것으로
교체합니다

Q6. 왜 3대 사이클링 대회나 타임 트라이얼에서 All-wings를 사용하는
선수가 없습니까? 
A:
UCI는 대회에 참가하는 자전거에 대해 엄격한 규정을 적용합니다. 
안장과 관련된 다음의 규정은 1세기 이상 바뀌지 않았습니다. 

1.안장의 전체 길이는 24-30cm 일 것

2.안장의 노즈와 바텀 브라켓의 거리가 0-5cm 일 것 

3.안장의 각도는 9도 이내일 것

All-wings는 이 규정에 만족하지 않습니다. 

Q7. 트라이애슬론 대회에 All-wings를 사용할 수 있습니까?
A:
네, 가능합니다. 
UCI는 트라이애슬론 대회의 자전거 안장에 대해 의무 규정이
없습니다. 
전세계 많은 트라이애슬론 대회도 안장에 대한 특별한 규정이
없습니다. 따라서, 점점 더 많은 선수들이 트라이애슬론
대회에서 All-wings를 사용합니다. 

Q8. 안장에서 이상한 소리가 납니다. 
A:
안장의 레일과 플라스틱이 연결되는 부위에 약간의 WD-40을
뿌리십시오. 만약 시트포스트의 클램프가 마모되었다면, 레일을
제대로 잡아주지 못해 이상한 소리가 날 수 있습니다.
이 경우, 열수축슬리브를 사용하거나, 시트포스트 또는
클램프를 교체하십시오. 



춥고 건조한 환경에서 사용 시 주의하십시오. 

이 안장은 나일론으로 만들어졌고, 나일론이 물 분자를 흡수하기 때문에 일반적인 습도에서는 강하

고 유연한 특성을 보입니다. 

하지만 습도가 40% 이하이거나, 온도가 0도 이하에서는 나일론이 단단하고 깨지기 쉬운 상태가 됩

니다. 이러한 현장은 안장이 춥고 건조한 환경에 오래 노출 되었을 때, 발생할 수 있습니다. 

안장의 상태를 쉽게 확인하는 방법은 안장의 표면을 손으로 눌러보는 것입니다. 

안전을 위해 깨질 것 같이 느껴지면 안장을 사용하지 마십시오. 

쉬운 해결방법은 안장을 40-50도 정도의 따뜻한 물에 30분에서 1시간 가량 담가 두십시오. 그러면

안장의 원래의 특성을 회복합니다. 

★★★ 끓는 물은 사용하지 마십시오. ★★★

안장의 레일은 방청처리가 되어 있습니다. 하지만 땀에 의해 부식이 발생할 수 있습니다. 방청제로
청소하길 권합니다.

주의사항



All-wings 커뮤니티











All-wingsAll-wings super bike saddle

@awsaddlewww.all-wings.com.tw

All-wings saddle community

본사: 1F, No. 179 Hougang 1st Road, Xinzhuang District, New Taipei City, Taiwan
info@all-wings.com.tw   Line: Vincent_0220   What’s app: +886 930608000
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